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Tarifs PRESTATIONS

AYURVEDA

Consultation initiale - TH30 a 2HOO 90 €
Bilan ayurvédique complet

Séance de suivi - THOO 70 €

Pack “Vitalitée Ayurvédique”
1 séance initiale + 2 suivis 210 €

Pack “Renaissance Féminine”

Accompagnement ayurvédique de la femme 450 €
a la ménopause (péri & post menopause)

Programme complet personnalisé sur 5 mois (6 RDV)

SOINS CORPORELS

Le traditionnel massage ayurvédique ABHYANGA 65 €
de tout le corps a I'huile chaude - THI5
(dont 15 min de questionnaire santé avant le massage)

NABHI CHIKITSA, Thérapie du nombril -

Activation du point Marma Bindu - 60 €
Soin énergétique a I'huile chaude - 50 min
Soin visage UBATANA a “'’Aswagandha” - 45 min 50 €

Cure detoxifiante “3 massages ABHYANGA “ 165 €

beauteholistique@ayur-jyotish.fr
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Tarifs PRESTATIONS

JYOTISH (Astrologie védique)

Etude du Theme natal complet - 2HOO
Comprendre votre nature profonde, vos dons, 160 €
vos défis, et la mission de votre Gme (+20€ si support écrit)

Seéance de suivi - 1H30 110 €
Personne ayant deja recu leur theme natal

“Nakshatra lunaire” : I'étoile de naissance - 1H 90 €
Découvrez le fonctionnement de vos émotions et de
votre mental

Offre signature “Beauté Holistique - Ayur-Jyotish”

3 RDV personnalisés : 195 €
1 consultation en Ayurvéda TH30 - 1 massage Abhyanga TH
1 consultation en Jyotish avec l'étoile de naissance - THOO

Une expérience complete mélant soin du corps,
connaissance de soi et guidance.

beauteholistique@ayur-jyotish.fr



